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Refrain 

Allons boire à la fontaine 
Découvrir le don de dieu. 
Allons boire à la fontaine 
Découvrir le don de dieu. 
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Il est là, pour la RENCONTRE 
  
Serons-nous au « rendez-vous » ?  
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C’est LUI qui demande à boire.  
 
Mais, avons-nous vraiment soif ?  
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C’est LUI qui prend la PAROLE  
 
Mais, saurons-nous l’écouter ? 

 

Refrain final 

HOUHOUHOUHOUHOUHOU 
 
Allons boire à la fontaine 
Découvrir le don de dieu. 
Allons boire à la fontaine 
Découvrir le don de dieu. (2 fois) 
 
Découvrir le don de Dieu 
Découvrir le don de Dieu 
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PRIÈRE 

 

 
 

« J’ai soif de Toi, viens » 
 
 

Seigneur Jésus, sur la croix, Tu as crié « j’ai soif », 
ultime parole avant de donner ta vie pour nous 
sauver. 
 
Aujourd’hui, manifeste-nous encore ta miséricorde. 
Donne-nous de reconnaître ton amour, 
d’en vivre et de le rayonner autour de nous 
en fidèles disciples-missionnaires. 
 
Seigneur Jésus, nous aussi, nous avons soif de Toi, 
de l’eau vive de ta Parole et de tes sacrements. 
Qu’ils nous donnent la force de vivre la mission pour 
que tous découvrent ton cœur qui a tant aimé le 
monde et se laissent séduire par sa beauté. 
 
Fais de nous des porteurs de cette eau pour le 
monde. Que nous soyons des sources d'amour, de 
paix et de joie pour tous ceux que nous rencontrons.  
 
Amen 
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L’EAU 
 

 
 

Les trois soifs 
Les trois soifs qui animent la Samaritaine sont toujours les nôtres. 
 
1. Soif d’être dés-altéré 
Se désaltérer, c’est être rendu à soi-même (s’altérer = devenir un 
autre / se dés-altérer = ne plus être un autre) : « il m’a dit tout ce que 
j’ai fait ». 
Cette femme, en buvant les paroles de Jésus, peut enfin être elle-
même, assumer son histoire (compliquée !), sans honte ni détour. 
 
2. Soif d’aimer et d’être aimé 
De façon étonnante, Jésus aide cette femme à être vraie sur sa 
situation amoureuse, sans pour autant la condamner, ni lui demander 
de changer quoi que ce soit ! Il lui permet simplement d’assumer sa 
situation actuelle sans peur des avis des autres.  
 
3. Soif d’adorer 
La question de savoir ce qui est le plus important, ce qui doit passer 
avant tout le reste, est bien au coeur des inquiétudes modernes.  
Chacun se prosterne – même sans le savoir - devant des petits dieux 
qu’il adore à mesure de l’énergie et du temps qu’il met à les 
poursuivre. Quelle soif puis-je offrir à celle du Christ ? 
Si, en Jésus, Dieu a soif de nos soifs (se désaltérer / aimer / adorer), 
où en suis-je  de ces trois quêtes fondamentales ? 
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